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Duofietsroute | De Paltz via Soester Duinen, Hees en Park Vliegbasis

Deze route gaat door het bosgebied Birkhoven langs de Korte Duinen via de Lange Duinen 
naar boscomplex Hees in Soest. Vandaar fietst u over de voormalige Vliegbasis Soesterberg 
(dit deel is het hele jaar geopend) om vervolgens optioneel te genieten van een fietsmaatjes 
koffie met gebak deal bij het Herman van Veen Arts Centre op het mooie landgoed De Paltz. 
De route gaat langs het militair oefenterrein de Vlasakkers via de doorfietsroute F28 terug naar 
Amersfoort. 

De route kenmerkt zich door veel bos, duinen en open heide. Her en der fietst u over 
geaccidenteerd terrein waarbij de elektrisch trapbekrachtiging goed van pas komt. De route is 
vrijwel autoluw/arm en zeer gevarieerd met veel bezienswaardigheden zoals het kunstwerk 
De Stijl en overblijfselen van de vliegbasis. De optionele pauzeplek zit op zo’n 2/3 van de route.

Duofietsroute 

De Paltz via Soester 
Duinen, Hees en 
Park Vliegbasis
23 km

De route is te navigeren via de Komoot 
app, zie https://www.komoot.com/nl-nl/
tour/1954484529 of scan de QR code. 
Of fiets via de kaart en routebeschrijving.  

https://www.komoot.com/nl-nl/tour/1954484529
https://www.komoot.com/nl-nl/tour/1954484529
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1.	 Start bij Mgr. Blom en fiets het terrein af
2.	 Sla rechtsaf het fietspad langs de B.W.laan op richting Dierentuin
3.	 Sla linksaf in de bocht bij de Dierentuin en steek de B.W.laan over bij de officiële 

oversteekplaats
4.	 Sla rechtsaf aan de overzijde
5.	 Sla linksaf direct na de Dierentuin het Pinetumpad op 
6.	 Volg het Pinetum pad door het bos Birkhoven en steek de Zandlaan over
7.	 Blijf het fietspad volgen. Het maakt een vrij haakse bocht naar links bij het vakantiepark 

Monnickenbosch
8.	 Sla rechtsaf bij de eerste fietspad kruising (bij picnicbank Korte Duinen en 

routewijzerpaaltje knooppunt 58 en LF 9a)
9.	 Nadat de duinen aan de rechterkant uit zicht zijn volgen een paar pittige korte klimmetjes. 

Schakel naar een lichte versnelling en zet de ondersteuning op maximaal
10.	 Sla linksaf op de fietspadkruising de Maarschalkersteeg in
11.	 Vervolg dit fietspad en steek de Soesterbergsestraat (N-weg) over
12.	 Ga min of meer rechtdoor het fietspad op langs de zij-ingang van openluchttheater Cabrio
13.	 Vervolg dit fietspad en ga rechtdoor bij de kruising met de Schapendrift
14.	 Vervolg dit fietspad bij de kruising met de Sparrenlaan (schuin oversteken)
15.	 Sla linksaf bij einde fietspad de Foekenlaan in
16.	 Sla linksaf na de spoorwegovergang de Dolderseweg in
17.	 Sla rechtsaf bij de eerste zijweg de Wieksloterweg Oostzijde in
18.	 Blijf recht doorgaan door schuinlinks het fietspad op te gaan bij de kruising met de 

Insingerlaan
19.	 Ga linksaf bij de eerste fietspad kruising de Turfweg in
20.	 Vervolg dit fietspad voor zo’n 3 km tot het einde, dat is nadat u over de spoorwegbrug 

bent gefietst (tevens ecoduct)
21.	 Sla rechtsaf bij einde van dit fietspad en ga het fietspad op dat langs het spoor loopt
22.	 U fietst langs het kunstwerk Spiegelmonoliet De Stijl
23.	 Sla rechtsaf bij de ingang Park Vliegbasis Soesterberg 

Routebeschrijving

Lees verder op de achterzijde.
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24.	 Sla rechtsaf bij de eerste T splitsing (vervolg fietspad) en fiets langs de Kerosine Hill
25.	 Sla linksaf bij de volgende kruising
26.	 Sla linksaf bij eerste afslag en fiets langs diverse overblijfselen van de vliegbasis waaronder 

een blusvijver
27.	 Sla rechtsaf na de iglo munitie bunkers en verlaat het vliegbasis terrein
28.	 Sla rechtsaf bij de kruising met de Paltzerweg
29.	 Vervolg deze weg die overgaat in de verlengde Paltzerweg
30.	 Aan uw linkerkant de Paltz vallei en aan uw rechterkant uitzicht over het Nationaal Militair 

Museum
31.	 Sla linksaf het Soester Hoogt fietspad in (eerste links,) dit is ter hoogte van de noordelijke 

fiets entree van de vliegbasis dat aan uw rechterkant zit
32.	 Optie: sla links af voor Fietsmaatjes deal bij Herman van Veen Arts centre op landgoed de 

Paltz. Hiervoor belt u aan bij het hek t.b.v. doorgang met duofiets. 
33.	 Weg vervolgen en steek rechts de N-weg Van Weerden Poelman over bij de officiële 

oversteek net na de entree van het Hilton 
34.	 Ga aan de overzijde linksaf (vervolg fietspad) 
35.	 Ga al snel rechtsaf het Heezerspoor Oostzijde in. N.B. dit is een stukje kasseienweg. Fiets 

stapvoets voor comfort en veiligheid
36.	 Vervolg het Heezerspoor Oostzijde over het betonpad, Aan de linkerzijde waterwingebied 

en aan uw rechterzijde militair oefenterrein De Vlasakkers
37.	 Sla rechtsaf bij einde fietspad de Monnikenboschweg in (dit is na spoorwegtunneltje)
38.	 Vervolg de Monnikenboschweg (de mooie doorfietsroute F28) 
39.	 Steek aan het einde van dit fietspad de B.W.laan over en sla links het fietspad in
40.	 Sla rechtsaf bij Mgr. Blom het terrein weer op. 

Routebeschrijving (vervolg)

Blij van het duofietsen, deel het in uw netwerk.  
Laat Fietsmaatjes Amersfoort groeien!
www.fietsmaatjesamersfoort.nl
info@fietsmaatjesamersfoort.nl

“Zo’n duofiets dat is een uitkomst! Het is beweging, sociaal contact en buiten zijn in één!”


